SIDDETE KARSI KORUNMA

Tesisimizde caliglyor veya yasiyorsunuz, ya da
tesisimiz tarafindan destek gértyorsunuz. Bizimle
temas halinde olan herkesin burada siddete karsi
ne gibi dnlemler aldigimizi ve sizin ne gibi 6nlem-
ler alabileceginizi bilmesi bizim icin dnemlidir. Bu
nedenle bu brosurt dokuz dilde hazirladik.

Burada siddetin her tUrinden bahsediyoruz.

Bunlar arasinda fiziksel siddet ve psikolojik siddet
de sayilir. Bu brosurde 6zellikle cinsel siddete dikkat
cekiyoruz.

ONEMLI iLETiSIM BILGILERI

Tesisimizde calisan kisiler tarafindan cinsel sidde-
te maruz kalmaniz halinde sizi destekleyebilir ve
yardimci olabiliriz.

Bu tUr olaylara sahit oldugunuzda veya bunlar sizin
basiniza geldiginde IUtfen bunlar bildirin. Kendinizi
yeniden guvende hissetmenize yardimcl olacak
yollar birlikte bulacagiz.

Size sagladigimiz danisma elbette gizli olacak.

Bagimsiz yetkili kisileri ve danisma merkezle-
rini burada bulabilirsiniz:

https://www.caritas-ac.de/ansprechpersonen

https://www.caritas-ac.de/beratungsstellen

Kurulusumuzda basvurabileceginiz yetkili
kigiler:

préventi \ %'n Caritasverband fir das
im bistum aachen Bistum Aachen e.V. [eZliiES

OLCULU ve
SAYGILI

Hayir kurumlarinda galisan, bu kurumlarda
yasayan veya bu kurumlari ziyaret eden
kisilere yonelik bilgiler

Tesisimizde cinsel siddete karsi koruma

Dokuz dilde hazwlanm@tlr:
Almanca, Arapga, Fransizca, Ingilizce, Ispanyolca, Lehce,
Romence, Rusca ve Turkce

préventi \"> n Caritasverband firr das
im bistum aachen Bistum Aachen e.V. (eZliiES



CINSEL SIDDET NEDIR?
Cinsel taciz ve siddet bilincli gerceklesir ve tesadf

degildir. Bunlar bedensel temasla veya temas olma-
dan da gergeklesebilir.

iste bazi drnekler:

v

Uygunsuz sekilde dokunmak

> Riza disi 6pmek

> Istenmeyen sekilde sarimak

> Cinsel iligkiye zorlamak / mahrem eylemler

> Birisinin size istemediginiz halde cinsel icerikli
resimler ve/veya videolar gdndermesi

> Birisinin size s6zIU veya yazili olarak cinsel igerikli
mesajlar gdndermesi

> Uygunsuz veya rahatsiz edici bakiglara maruz
kalmak

> Pornografik materyaller asmak ve/veya dagitmak

> Teshircilik

> Kendileri o anda fark etmeseler bile baska
insanlarin dntnde saygill olmayan imali sdzler
sOylemek

Bu saldirilar diger kisinin rizasi olmadan gerceklesir.

NO MEANS NO! HAYIR, HAYIR DEMEKTIR!

Herkes yasayla bunlara karsi korunmaktadir.

NELER YAPIYORUZ

Bu brostr ile kadin personelin, tesis sakinlerinin, ka-
tiimcilarin, musterilerin ve misafirlerin korunmasina
katkida bulunmak istiyoruz.

Ayni zamanda potansiyel faillerin kurulusumuzda
calismalarini dnlemek istiyoruz. Bu nedenle tim ka-
din personeli, tesis sakinlerini, katiimcilari, muste-
rileri ve misafirleri bu gibi eylemlerden korumak igin
onlemler aliyoruz.

En dnemli 6nlem ise birbirimizle olan iligkileri-
mizde saygil ve élculi davranmaktir.
Buna hepimiz katki saglamaliyiz.

Kurulusumuzdaki dnlemlerden biri de, tum calisan-
lanmiza ydnelik olarak verilen cinsel siddete karsi
korunma egitimleridir.

Ayrica kurulusumuzda davranig kurallari - etik
kurallar da denir - gegerlidir. Uygun bir davranis

icin birbirimizle iliskilerimizde 6lcull ve saygil olmak
temel kuraldir. Davranis Kurallarini idareden temin
edebilirsiniz.

KURULUSUMUZDAKI ONLEYiCi Uz-
MANLAR VE DIGER YETKILI KiSILER

Bu konuda basvurabileceginiz en az bir dnleyici
uzman atadik. Bir siddet eyleminin magduru ol-
dugunuzda veya kurulusumuz catisi altinda bagka
bir kisiye yonelik siddetten haberdar oldugunuzda
[Utfen dnleyici uzmana veya diger yetkili kigilere
basvurun. Bu sekilde saldirilarin ve ihlallerin ortaya
cikariimasina, bunlara sessiz kalinmamasina ve
hatta ortak olunmamasina yardimci olabilirsiniz.

Diger 6nlemler, dnleyici uzmanimizdan edine-
bileceginiz koruma yaklasimi kitapgiginda tarif
edilmistir.

Sizlerle birlikte catimizin herkes icin givenli
bir yer olmasini saglayalim.
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